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Synopsis

Este libro es una provocaciA n. EstA;j dedicado a todos aquellos que estAjn -o pueden estar-
tentados a practicar el buceo pero tienen algunas dudas o temores que les hacen sentirse
indecisos. A ellos pretendemos darles un A¢ltimo empujA n. Con este libro que tienes en tus manos
te explicamos simple y llanamente los fundamentos del submarinismo. Te aportamos una
informaciA n veraz, sin tecnicismos ni sensacionalismos sobre lo que es el buceo. La filosofA a es
clara: tA° puedes bucear porque es fAjcil y seguro.Pero este libro A%nicamente es una pequeA a
parte de lo que es el buceo. Una pequeA a porciA n, un resumen de una actividad que empezA
hace mAjs de un siglo como actividad profesional y se ha convertido en un deporte al alcance de
una inmensa mayorA a: hombres y mujeres, jA venes y mayores.Si tienes curiosidad o intuyes que
descubrir el mundo submarino a travA®s de la mA|gica ingravidez que te ofrece el buceo te puede
gustar, lee este libro. Pronto tus dudas se esfumarAjn y tambiA©n pronto, darAjs el gran paso:
realizar un curso reglado de submarinismo. SerAjs bienvenido a la gran familia de buceadores de
todo el mundo.TambiA®©n los ya titulados encontrarAjn muy Adtil este libro. Refrescar
conocimientos y conocer detalles del dA a a dA a del buceador cuando sale de inmersiA n

reforzarA| la confianza en sA mismo.
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